STATUT FUNDACJI
»Polacy dla Polakow”

§1

1. Fundacja o nazwie ,,Polacy dla Polakéw” zwana dalej “Fundacjg” zostaje ustanowiona
aktem notarialnym sporzadzonym przed Notariuszem Agnieszka Kowal w Kancelarii
Notarialnej w Rzeszowie przy ul. Reformackiej 8 w dniu 30 czerwea 2015 t., Rep. A nr
1012/2015 przez Polska Akademic Zdrowia:

- zwang dale) “Fundatorem?.

2. Fundacja dziata na podstawie przepisow obowigzujgcego prawa, w tym ustawy
o fundacjach z dnia 6 kwietnia 1984 roku (Dz. U. nr 46 poz. 203 z 1991 1. z p6zn.
zmianami), ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalosci pozytku publicznego
i wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z pézn. zm.) oraz postanowien niniejszego
statutu.

3. Fundator przeznacza na poczet majatku Fundacji kwote 2.000,00 zt (stownie: dwa
tysigce zlotych).

4. Fundacja posiada osobowogé prawng.

§2
Siedzibg Fundacji jest Rzeszéw.
Fundacja moze tworzy¢ oddziaty terenowe.
3. Obszarem dzialalnosci Fundacji jest terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz
kazdego z krajéw Unii Europejskie;j.
Czas dziatalno$ci Fundacii jest nieokreslony.
Do podstawowych celéw Fundacji nalezy:
a) popularyzacja wszechstronnego rozwoju cztowieka we wszystkich jego formach
1 dziedzinach,
b) propagowanie prawidiowego  zywienia, zdrowej naturalnej  Zywnosci
i suplementacji diety,
c) podejmowanie wszelkich dziatafi na rzecz szeroko pojetej profilaktyki zdrowotne;,
d) udzielanie wsparcia finansowego osobom chorym,
€) udzielania wsparcia finansowego Jednostkom medycznym prowadzacym badania
kliniczne,
f) wspblpraca i wymiana do§wiadczen z zagranicznymi instytucjami o podobnym
charakterze.
Fundacja ma status non-profit.
7. Fundacja moze prowadzié dziatalnosé gospodarczg w zakresie sluzacym realizacji
swoich celéw statutowych, ale wszystkie $rodki przez nig uzyskane muszg byé
przeznaczone na dziatalnosé statutows.
Ministrem whasciwym ze wzgledu na dziatalnosé Fundacji jest Minister Zdrowia.
9. We wszystkich swoich dziataniach Fundacja przestrzega prawa obowigzujacego na
obszarze jej dziatalnosci.
10. Fundacja moze uzywaé whasnych legitymaciji, odznak, pieczeci i sztandar.
11. Fundacja dla celéw prowadzonej dzialalnosei moze zatrudniad odplatnie osoby
fizyczne i korzystaé z ushig innych podmiotéw prawa.
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12. Fundacja moze tworzyé spélki i fundacje oraz przystepowaé do juz istniejgcych
ikorzysta¢ z osiaganych dochodéw zgodnie z przezmaczeniem na dziatalno$é
statutows.

13. Fundacja jest wuprawniona do wspoldziatania z inoymi krajowymi lub
migdzynarodowymi organizacjami o tym samym lub podobnych do Fundacji celach
dziatania i stawania sie pelnoprawnym czionkiem tych organizacji.

83
1. Fundacja realizuje swoje cele w szezegllnosei poprzez:
a) podejmowanie bads wspieranie réznego rodzaju dziatas i inicjatyw majacych na
celu popularyzacje zdrowego trybu Zycia i promocje profilaktyki zdrowotnej,
b) udzielanie wsparcia organizacyjnego i finansowego organizacjom pozarzadowym,
ktérych cele sa zbiezne z celami Fundacji.
2. Fundacja moze ustanawiaé tytuly, odznaki, medale honorowe i inne odznaczenia oraz
przyznawac je osobom fizycznym i prawnym zasluzonym dla Fundacji Iub celéw
obranych przez Fundacje.

§4
1. Organami Fundacji sa:
a) Rada Fundacji (zwana dalej “Radg™),
b) Zarzad Fundacji (zwany dalej “Zarzgdem™).
2. Czlonkostwo w organach Fundacji ustaje z chwila:
a) $mierci czlonka organu Fundacji, a w przypadku osoby prawnej — z chwilg utraty
je&j osobowosci prawnej, lub
b) pisemnej rezygnacji z cztonkostwa w danym organie Fundacj,
¢) odwolania przez upowazniony organ Fundacji.
3. W przypadku czionka organu Fundacji bedacego osoba prawng - jego prawa
i obowiazki w danym organie F undacji wykonuje umocowana prawnie przez ten podmiot
osoba fizyczna.

§5
1. Rada jest organem nadzorczym i opiniodawczym Fundacji, skiada sie maksymalnie
z pieciu cztonkdw, ktorzy ze SWego grona wybierajg Przewodniczacego.
2. Przewodniczacy Rady nadzoruje jej dziatalnosé, a takze prowadzi jej posiedzenia.
W skiad Rady wchodza:
a) aktualni cztonkowie zarzadu Fundatora ~ Polskiej Akademii Zdrowia,
b) inne osoby zaproszone przez Rade stosowng uchwata.
3. Do wylacznej kompetencii Rady nalezy:
a) powolywanie i odwolywanie prezesa oraz pozostalych cztonkéw Zarzgdu,
b) nadzér nad realizacjg gtéwnych kierunkéw dziatalnosci F undacji,
¢) okreslanie kierunkéw prowadzenia dzialalnosci gospodarczej przez Fundacje oraz
okreslanie przeznaczenia dochodéw z tej dziatalnosci,

d) dokonywanie coroczne] oceny dziatalnosci Zarzadu oraz kwitowanie czlonkéw
Zarzgdu z wykonania przez nich ich obowiazké
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¢) dokonywanie zmian w skladzie Rady, przy czym Rada nie ma prawa odwolaé
ktéregokolwiek 2 Fundatoréw,

f) dokonywanie zmian Statutu F undacji,

g) ustalanie wynagrodzenia cztonkéw Rady i Zarzadu,

h) podejmowanie uchwat w sprawie nabycia, zbycia lub obcigzenia przez Fundacje
nieruchomogci,

1) podejmowanie uchwat w przedmiocie wyrazenia zgody na czynnoscl majgce na
celu dokonanie przez Zarzad rozporzadzenia prawem lub zaciagniecie
zobowiazania o wartosci przekraczajacej jednorazowo 100.000 zt (sto tysiecy
zlotych),

J) podjecie uchwaly w sprawie likwidacji Fundacji, przeznaczenia Jjej majatku oraz
W sprawie potgczenia Fundacii z inng fundacjg,

k) zatwierdzanie przedkladanego przez Zarzad rocznego sprawozdania z dziatalnoéci
Fundacji, o ktérym mowa w art. 12 ust. 4 Ustawy o fundacjach.

4. Mandat czlonka Rady bedacego Fundatorem jest nicograniczony czasowo. Rada moze
uchwalg ograniczyé czasowo kadencje¢ pozostatych cztonkéw Rady.

5. Rada podejmuje decyzje w drodze uchwaty na swoich posiedzeniach. Uchwaly Rady
Z zastrzezeniem odmiennych postanowien niniejszego Statutu zapadaja zwykly
wigkszoscia gloséw w obecnosci co najmniej polowy czionkéw Rady.

6. Statut Fundacji, w tym cel jej dzialalno$ci, moze ulec zmianie w drodze stosownej
uchwaty Rady podjete; wigkszoscia co najmniej 2/3 gloséw w obecnosei co najmniej
polowy cztonkéw Rady.

7. Rada odbywa posiedzenia w miarg potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na kwartat.

8. W terminie do kofica czerwea roku kazdego kolejnego kalendarzowego Rada odbywa
posiedzenie ktérego przedmiotem jest:

a) zatwierdzenie przedkiadanego przez Zarzad rocznego sprawozdania z dzialalnosci

Fundacji za poprzedni rok kalendarzowy, o ktérym mowa w art. 12 ust. 4 Ustawy

o fundacjach,

b) dokonanie oceny dziatalnogci Zarzadu w poprzednim roku kalendarzowym oraz

kwitowanie cztonkéw Zarzadu z wykonywania obowiazkéw w poprzednim roku

kalendarzowym.

9. Do zwotania posiedzenia Rady uprawnieni sa:

a) Przewodniczacy Rady,
b) co najmniej potowa czlonkéw Rady,
c) Zarzad.

10. Posiedzenia Rady obywaja sie w siedzibie Fundacji lub w innym miejscu wskazanym
przez zwotujacego posiedzenie.

11. Informacja w sprawie zwolania posiedzenia Rady przekazywana jest kazdemu
cztonkowi Rady pisemnie, telefonicznie lub pbrzy pomocy poczty e-mail na co
najmniej 2 tygodnie przed terminem. Informacja taka zawieraé powinna: wskazanie
zwolujgcego posiedzenie Rady, doktadny termin i miejsce posiedzenia, planowany
porzadek obrad posiedzenia.

Rada moze odbywaé posiedzenia przy uzyciu informatycznych srodkéw komunikacii

(telekonferencje).



§6

Zarzad liczy od Jednego do pieciu cztonkéw powotywanych przez Rade na okres
wspolnej 4-letniej kadencji.
W skiad Zarzadu wchodzi Prezes oraz pozostali Czlonkowie Zarzadu. Kazdy czionek
Zarzadu moze zostaé w dowolnej chwili odwolany przez Rade.
Zarzad podejmuje decyzje w formie uchwal Uchwaly Zarzad podejmuje wigkszoscia
gloséw w obecnosdci co najmniej potowy czlonkéw Zarzadu. W przypadku réwnej
ilosci gloséw decydujacym jest glos Prezesa Zarzadu.
W imieniu Fundacji o$wiadczenie wolj sktada dwoéch cztonkéw Zarzadu, w tym
Prezes Zarzadu. W przypadku zarzgdu jednoosobowego oswiadczenie woli skiada
Prezes Zarzadu jednoosobowo.
Do kompetencji Zarzadu nalezg wszystkie sprawy nie zastrzezone innym podmiotom.
W szczegbdlnosei do kompetencji Zarzadu nalezy:
a) kierowanie dziatalnog cig Fundacji oraz reprezentowanie Jjej na zewngtrz,
b) sprawowanie zarzadu nad majatkiem Fundacii,
¢} przygotowywanie i przedkladanie Radzie z odpowiednim wyprzedzeniem

rocznego sprawozdania z dzialalnosci Fundacji, o ktérym mowa w art. 12 ust. 4

Ustawy o fundacjach,
d) przygotowywanie roczuych planéw dziatalnoéci F undacji,
€) prowadzenie polityki kadrowe;j i kosztowej,
f) prowadzenie dziatalnosci gospodarczej Fundacji,
g) prowadzenie listy darczyficéw Fundacji.
Zarzad odbywa swoje posiedzenia w miare potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na trzy
miesigce. Posiedzenie Zarzadu zwohije Prezes Zarzgdu lub wyznaczony przez niego

mail na co najmmniej 3 dni przed tym terminem. Informacja taka zawieraé powinna:
wskazanie zwolujacego posiedzenie Zarzadu, doktadny termin i miejsce posiedzenia,
planowany porzadek obrad posiedzenia. Zarzad moze odbywaé posiedzenia przy
uzyciu informatycznych srodkéw komunikacji (telekonferencje).

W czasie jej dziatania.

Dochody Fundacji stanowig w szczegdlnosdci:

a) otrzymywane przez Fundacje darowizny, spadki, zapisy,

b) przyznane Fundacij subwencje i dotacje,

c) wplywy z majatku ruchomego i nieruchomego,

d) wplywy ze zbiérek i imprez publicznych,

¢) odsetki bankowe i inne zyski kapitatowe,

f) zyski osiggane z prowadzonej przez Fundacje dziatalnogci gospodarcze;j,



g) inne dochody.

3. Majatek i dochody Fundacji stuzg realizacji statutowych celé6w Fundacji.

1.

§8
Fundacja ulega likwidacji w przypadku wyczerpania $rodkéw finansowych i majatku
Fundacji lub w przypadku przyjeeia przez Rade takiej uchwaly podjetej wickszoscia
¢o najmniej 2/3 gloséw w obecnosci co najmniej polowy cztonkéw Rady.
Likwidacje przeprowadza likwidator powolany przez Rade. Z chwila powolania
likwidatora wygasa kadencja cztonkéw Zarzadu.
Likwidatorowi w ramach prowadzonych dzialan likwidacyjnych przystuguja
uprawnienia i obowiazki Zarzadu.
Majgtek pozostaty po przeprowadzonej likwidacji Fundacji przekazuje si¢ na cele
zgodne z celem dziatalnosci Fundacji.

§9

Statut wehodzi w zycie z dniem zarejestrowania w Krajowym Rejestrze Sagdowym.



